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Murcia, 18 de febrero 2026 
 

Queridas familias, 
 
Les informamos, que próximamente en la clase de Educación Física, llevaremos a cabo una 
actividad educativa y lúdica con todo el grupo de clase, basada en un juego de memoria 
motriz. El objetivo principal de la actividad será mejorar la atención, la memoria y el trabajo 
en equipo, al mismo tiempo que también trabajamos el movimiento. 
 
La actividad consistirá en un juego tipo “memory”, adaptado al área de Educación Física, en 
la que los alumnos deberán recordar y localizar parejas de elementos o cosas iguales, a través 
de la coordinación, el movimiento o desplazamiento y también muy importante, el trabajo en 
equipo. 
 
A través de la actividad intentamos buscar que los alumnos aprendan de manera divertida y 
que hagan algo que realmente los motive, donde se fomente: la participación y el 
compañerismo entre otros. No solo se trabajará la agilidad mental, sino que es crucial 
relacionarla con algunas capacidades motrices como la orientación o la velocidad de reacción. 
 
Queríamos informarles de que no es necesaria la participación directa de las familias, aunque 
les animamos a conversar con sus hijos sobre la actividad realizada y qué estrategias han 
utilizado para ser capaces de memorizar las tarjetas y colaborar con sus respectivos equipos. 
 
Confiamos en que será una experiencia enriquecedora, dinámica y muy motivadora para todo 
el alumnado.  
 
Les agradecemos su apoyo y colaboración  
 
¡Feliz fin de semana! 
 
 
Atentamente, 
 
El equipo docente 
CEIP Los Pimplones 


